Tag 4
Ein Kuchen, ein Blick, ein Tag

Es schneite schon den ganzen Tag und die Flocken hatten bereits eine groBe Mauer rund um ihr
Haus gebaut. Es musste dort draufen fiirchterlich kalt sein. Aber Lucy sa3 drinnen und war in ihre
dicke, weiche Decke gekuschelt. Selbst als der Wind laut ums Haus pfiff, bekam sie von alldem
Nichts mit. Thre Nase steckte dafiir viel zu tief in einem Buch.

Auf ihrer Nase befand sich eine kleine, runde Brille. Sie nutzte sie nur fiirs Lesen, aber das wusste
auler ihrer Mutter niemand. Vielleicht ist das etwas, dass die beste Freundin iiber einen wusste und
die einen damit immer aufzieht wihrend man selbst darauf bedacht ist, dass niemand etwas davon
erfuhr. Aber Lucy hatte keine beste Freundin, der sie von so einem Geheimnis erzdhlen konnte.
Ehrlich gesagt, hatte sie liberhaupt keine richtige Freundin. Ein paar Bekanntschaften aus der
Schule waren ihr genug.

Sie spiirte die besorgten Blicke, die ihre Mutter ihr andauernd zuwarf, wenn sie mal wieder alleine
in ihrem Zimmer hockte, aber Freundschaften mussten gepflegt werden, und dafiir hatte sie keine
Zeit. Es war ihr schlich zu anstrengend, eine richtige Freundin zu haben. Freunde verlangten
Aufmerksamkeit und erwarteten, dass man ihn Sachen erzihlte, die eigentlich viel zu privat waren,
als dass je ein anderer auBer man selbst sie kennen sollte.

Auch in der Schule bemerkte sie die mitleidigen Blicke der anderen, wenn sie in der Mittagspause
alleine an ihrem Tisch in der Mensa sal3 und {iber ein Schulbuch gebeugt war. Aber Lucy hatte sich
in ithrem Leben Prioritdten gesetzt und die lauteten nun mal ein gutes Abi zu machen und dann an
ithrer Traumuniversitit in Bielefeld genommen zu werden. Freunde fanden darin schlicht und
ergreifend keinen Platz.

Erst das Gerdusch der Klingel weckte sie aus ihrer kleinen Biicherwelt. Einen Moment wartete
Lucy, ob nicht ihre Mutter die Tiir 6ffnete, doch dann fiel ihr ein, dass sich diese schon bereits vor
einer halben Stunde in das Schneegestober gewagt hatte. Seufzend schlug sie die Decke zuriick,
schliipfte in die Fuchs-Pantoffeln und ging zur Tiir. Der Tiirspion war zugeeist, von daher sah sie
nicht mehr als einen schemenhaften Schatten.

Schon nachdem die Tiir nur wenige Zentimeter gedffnet war, kroch eine Génsehaut iiber Lucys
Arme. Der kalte Wind schien das Haus in nur wenigen Sekunden auf -3°C abgekiihlt zu haben.
Lucy zog die Tiir ganz auf und blickte hoch. Vor ihr stand ein Junge, etwa in ihrem Alter, aber
deutlich groBer. Die braunen Haaren lagen vom Schnee ganz nass auf seiner Stirn und die Wangen
waren gerdtet. Seine braunen Augen starrten sie direkt an und augenblicklich wich sie einen
unmerklichen Schritt zuriick. Was wollte dieser Typ denn jetzt von ihr?

,» Wir kaufen Nichts!*, sagte sie und machte die Tiir schon wieder zu, um schnell wieder in ihren
Sessel zu konnen, doch der Junge machten diesen Plan zunichte, indem er seinen rechten Fuf}
zwischen die Tiir schob. ,,Ich biete dir auch Nichts an.“, sagte er und grinste freundlich. Doch Lucy
sah ihn lediglich abwartend an. Sie wollte jetzt wirklich zuriick unter die warme Decke!

,,Ahm, also wir wohnen gegeniiber von euch. Also eigentlich wohnten, denn wir ziehen jetzt um.
Meine Ma hat Probleme mit der Atmung und so, deshalb hat der Doc gesagt, wir wollten an die
Nordsee.* Lucy blickte weiterhin fragend zu ihm hoch. Was hatte die Atemprobleme seiner Mutter
mit ihr zu tun. Und war das wirklich ihr Nachbar? Sie hatte ihn noch nie gesehen! Obwohl, wenn
sie nachdachte, kannte sie keinen von ihren Nachbarn. Thre Mutter wiisste jetzt bestimmt, ob das ihr
Nachbar war. Sie legte groen Wert darauf, all ihre Nachbarn zu kennen und auch einen gutes
Verhiltnis mit ihnen zu haben. Anfangs hielt sie solch kleine Kaffeeklatsch-Partys noch bei ihnen
Zuhause ab, aber nachdem Lucy gedroht hatte, auszuziehen, wenn sie noch einmal einen ihrer
Nachbarn auch nur auf der Tiirschwelle sehen wiirde, verlegte sie die treffen zu den Schmitz's ein
Haus weiter. Lucy war dariiber mehr als froh gewesen, denn Herr Hurt konnten einem wirklich
stundenlang das Ohr abquatschen.
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Der Junge nahm ihr Schweigen wohl als Aufforderung weiterzusprechen. ,,Naja, jedenfalls ist heute
unser letzter Tag und meine Ma hat gesagt, ich soll euch noch ein Blech Schoko-Zucchini-Kuchen
vorbeibringen.“ Er hob einmal beide Arme in, die, wie Lucy jetzt erst feststellte, eine Backform
trugen. ,,Also meine Mutter ist nicht da und...* Sie stockte und sah erst die Form und dann wieder
den Jungen an. ,,Warte mal, hast du gerade Schoko-Zucchini-Kuchen gesagt?* Der Junge blickte sie
verstindnislos an. ,,Ja, Schoko-Zucchini, den isst deine Ma immer so gerne, wenn wir uns driiben
bei Schmitz treffen und meine Ma wollte sich dafiir bedanken, dass sie all diese Treffen und so
immer arrangiert hat.“ Lucy blickte immer noch zweifelnd auf den Kuchen. ,,Aber das kann doch
nicht schmecken! Ich meine Schoko schén und gut, aber mit Zucchini?! Ruiniert das nicht

alles?“ ,,Nee, der schmeckt voll gut. Sag bloB3, du hast den noch nie probiert?* Lucy schiittelt nur
den Kopf und der Junge betrachtete sie ungldubig. Sie war nun mal nie bei den Treffen dabei und
hatte diesen Kuchen auch noch nie probiert. War das jetzt wirklich so tragisch? ,,Naja, jedenfalls
danke fiir den Kuchen. Ich werde meiner Mutter spéter sagen, dass er von euch ist. Wenn ihr noch
da seid, kommt sie bestimmt vorbei.” Langsam war Lucy wirklich kalt geworden und das Gesprich
mit diesem Jungen war fiir ihre Verhéltnisse sowieso schon viel zu lang. Sie streckte abwartend ihre
Hénde aus. Nachher bildete der sich noch ein, sie kdnnte ihn sympathisch finden. Und dann wiirde
er erwarten, dass sie sich 6fter treffen. Und dann miisste sie ihm zuhoren und sich auch noch alles
merken, was er erzahlt. Und dann auch noch selbst etwas erzdhlen und er wiirde denken, sie wiirden
sich toll verstehen. Und dann wiirde er noch mehr erzéhlen und sie noch 6fter sehen wollen. Und
dann wiirde sie fiir all die anderen wichtigen Dinge in ihrem Leben keine Zeit mehr haben und alles
wiirde sich um ihn drehen. Miisste sich um ihn drehen, denn ansonsten wiirde er glauben, sie hétte
keine Aufmerksamkeit fiir ihn {ibrig und er wiirde sich wieder entfernen. Und dann hétten sie beiden
Nichts erreicht, auBer, dass er ungliicklich war.

Doch noch wiéhrend sie die Tiir zuschlagen wollte und sich endlich wieder verkriechen konnte,
schob sich erneut ein Full zwischen die Tiir. Diesmal der der linke. Lucy schob die Tiir wieder auf
und sah den Jungen an. Sie wollte genervt aussehen, sie wollte wirklich, dass er merkte, dass er
gehen sollte, aber sie schaffte es nicht. Vermutlich brachte sie jedoch nicht mehr zustande, als ein
Gesicht von jemandem, der sich am liebsten die Kapuze iiber den Kopf ziehen mochte und sich
dann ganz tief unter der Bettdecke versteckte. Wahrscheinlich war es wirklich das, was sie im
Augenblick am liebsten tun wiirde.

Aber hier stand dieser Junge, der einfach nicht gehen wollte. ,,Probier’s du den Kuchen denn
wenigstens?®, fragte er sie und seine Mundwinkel hoben sich leicht. Es sah sii3 aus, das musste
Lucy zugeben, aber sie sah ihn trotzdem nur verwirrt an. ,,Den Schoko-Zucchini-Kuchen.*, half er
ihr auf die Spriinge und Lucy dachte kurz nach, bevor sie antwortete: ,,Ich denke schon.* Der Junge
grinste sie jetzt vollends an und Lucy verkniff sich ihr ,,vielleicht*.

Dann lie} der Junge sie die Tiir endlich schlieBen. Lucy atmete einmal tief durch und stellte den
Kuchen auf die Arbeitsplatte ab. Einen Augenblick betrachtete sie die Form, dann schnappte sie sich
ein Messer und schnitt ein Stiickchen ab.

Vorsichtig biss sie hinein und schloss dann einen Moment die Augen. Die Zucchini harmonierte
perfekt mit der Schokolade und allein schon bei dem Gedanken, wie oft sie diesen Kuchen schon
verpasst hatte, wurde sie neidisch. Es war einfach unglaublich lecker!

Da fiel ihr wieder ein, dass alle ihre Nachbarn diesen Kuchen wohl meistens bei den Kaffee-
Klatsch-Treffen gegessen hatten. Vielleicht hétte sie doch 6fter zu diesen Treffen gehen sollen.
Wenn der Junge auch immer da gewesen ist, wire es bestimmt hin und wieder ganz lustig
geworden.

Aber der Junge zieht ja jetzt weg und von daher wird es diesen Kuchen wohl auch nicht mehr
geben. Lucy biss noch einmal ab und sah hinaus in die immer noch wirbelnden Flocken. Dann fiel
es ihr wie Schuppen von den Augen.

Der Junge und seine Eltern wiirden ab morgen nicht mehr da sein. Das hie3, er kdnnte sie gar nicht
ofter treffen wollen, selbst wenn er dachte, sie fande ihn sympathisch. Und dann konnte er auch gar
nicht glauben, sie héitte keine Zeit fiir ihn, denn er war es ja, der wegzog.
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Schnell stopfte sie sich den Rest ihres Stiickes in den Mund und schliipfte dann in ihre
Winterstiefel. Vergessen war der Sessel und die weiche Decke. Ohne lange nachzudenken stiirmte
sie aus ihrem Haus und blickte sich auf der Strale um. Vor dem gegeniiberliegenden Haus stand ein
Umzugswagen. Das mussten sie sein!

Hastig rannte sie iiber die Strafe, ignorierte den kldffenden Hund der Nachbarn und klingelte. Erst
dann kam Lucy kurz zur Ruhe und verstand, was sie tat. Doch bevor sie ihrem Impuls wegzulaufen
nachgehen konnte, hatte schon jemand die Tiir gedffnet. Sie blickte auf und sah wieder in das
gleiche Augenpaar wie vorhin. Nur dass die Rollen jetzt vertauscht waren. Der Junge blickten sie
fragend an. ,,Ah, hi?*, sagte er etwas zogerlich. Lucy kriegte plétzlich den Mund nicht mehr auf und
war zu keinen Worten fahig. Wegen genau solchen Momenten war sie den anderen aus dem Weg
gegangen. ,,Ahm...“, fing sie an und wusste nicht weiter. Was hatte sie sich nur dabei gedacht, hier
einfach aufzutauchen? Der Junge sah sie weiterhin fragend an. SchlieBlich riss sie sich zusammen.
,,Hi! Der Kuchen war unnormal lecker. Kann ich reinkommen?* Sie versuchte sich an einem
Léacheln und betete insténdig, dass sie das hier nur triumte. Doch der Junge grinste zuriick. ,,Klar,
komm rein!*

Und so wurde es der schonste, erste letzte Tag, denn die beiden je erlebt hatten.

Du hast auch nie von einem Schoko-Zucchini-Kuchen gehort oder ihn gar probiert? Dann wird es
aber Zeit, dass du folgendes Rezept einmal ausprobierst!

Zutaten

160g Weizen- oder Dinkelmehl

1 EL Stérke

50g Kakaopulver

1 TL Backpulver

1 TL Natron

¥, TL Salz

60ml Milch

100ml Ol z.B. Rapsdl oder Sonneblumgl
150g brauner Zucker

1 TL Vanilleextrakt

1 TL Apfelessig

1 reife Banane

250g geraspelte Zucchini

150g Schoko-Chips oder gehackte Schokolade

Topping (optional)
noch mehr Schoko-Chips

1. Den Ofen auf 175°C vorheizen. Eine Kastenform zunichst etwas einfetten und dann mit
Backpapier auslegen

2. Das Mehl, Maisstirke, Kakao, Backpulver, Natron und Salz in eine grof3e Schiissel sieben und
mit einem Schneebesen verriihren.

3/4



3. Die Banane mit einer Gabel zerdriicken und in einen Messbecher geben. Die Milch, Ol, Zucker,
Vanilleextrakt und Apfelessig hinzufligen und gut verrithren. Diese Mischung nun in die Schiissel
mit der Mehlmischung gieen und alles nur so lange verriihren bis es sich soeben verbunden hat.

4. Die geraspelte Zucchini etwas ausdriicken und mit den Schoko-Chips unterriihren. Der Teig sollte
relativ dick und cremig, aber dennoch gie3bar sein. Bei Bedarf kannst du noch ein wenig Milch
hinzufiigen.

5. Den Teig nun in die vorbereitete Kastenform fiillen und optional noch mehr Schoko-Chips
dariiber streuen. Den Kuchen ca. 50-60 Minuten backen oder bis ein in die Mitte eingesetzter
Zahnstocher wieder fast sauber mit etwas geschmolzener Schokolade dran herauskommt.

6. AnschlieBend in der Form abkiihlen lassen. Dann das iiberstehende Backpapier greifen und den
Schokokuchen vorsichtig herausheben. In Scheiben schneiden und genie3en!
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